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Interview mit Brockmann: Meister des Return-to-Risk-Ratios

Das Trading-Motto des Norddeutschen lautet: Get the best return that low risk can buy! Seine
Performance-Zahlen sind so gut, dass man es kaum glauben mag. So liegen seine
""Return-to-Risk-Ratios" (RRR) auf Jahresbasis regelmaBig iiber 15. In seinem besten lahr schaffte er
sogar ein RRR von 30, womit er alle amerikanischen ""Market Wizards'" aus Jack Schwager’s
gleichnamigen Buch in den Schatten stellt. Das RRR setzt die erzielte Jahresperformance mit dem
zwischenzeitlich eingegangenen maximalen Risiko ins Verhaltnis (= Jahresperformance / maximalen
Drawdown im Jahr). le hoher das RRR, desto besser handelt ein Trader und desto effektiver geht er mit
seinem Trading-Kapital um. Ein RRR von 3 (z.B. 30 Prozent Performance bei 10 Prozent maximalem
Drawdown) gilt in der Branche fiir Top-Trader, Hedgefund-Manager und CTA s mit
End-of-Day-Trading-Ansatzen als Benchmark. In Europa scheitern fast alle Fonds an einem RRR von 2.
Top-Daytrader kénnen aufgrund der hdheren Handelshaufigkeit Werte von uber 10 erreichen.

Hier ein kleines Rechenbeispiel, um die Leistung von Brockmann zu verdeutlichen: Angenommen, Sie
waren bereit, im Verlauf eines Jahres zirka 10.000 Euro lhres Trading-Kapitals als maximalen Drawdown
zu riskieren, dann stiinden bei einem RRR von 30 am Ende des Jahres 300.000 Euro mehr auf lhrem
Konto als zu Beginn. Bei einem Konto von 100.000 Euro waren dies rund 300 Prozent Performance. Und
das alles bei einem Risiko von 10.000 Euro bzw. 10 Prozent.

Trotz dieser auBergewthnlichen Performance bildet sich Werner Brockmann standig weiter. Er liest
Biicher, besucht Trading-Seminare, forscht an der Weiterentwicklung von Handelssystemen und lasst
sich von einem Mentalcoach betreuen. Zurzeit wirkt er beim Aufbau des Handelshauses AdFontes

(www .adfontes.info) in der Schweiz mit und wird in Zukunft auch selber Handler ausbilden.

FRAGE: Herr Brockmann, Sie gehoren zu den erfolgreichsten Tradern der Welt. Was zeichnet einen
Weltklasse-Trader wie Sie aus?

Brockmann: Disziplin, Disziplin und nochmals Disziplin! Diese Disziplin, gepaart mit dem Willen erfolgreich
zu sein, hat mich zum Erfolg gefiihrt.

FRAGE: Was sind lhre Starken und wodurch unterscheiden Sie sich lhrer Meinung nach von anderen
Tradern?

Brockmann: Neben der Disziplin gehort ein extremes Durchhaltevermdgen zu meinen Starken. Sich
standig neu zu motivieren, besonders in Zeiten, in denen es nicht gut lauft, ist ein entscheidender
Baustein fur meinen Erfolg.

Uber einen langen Zeitraum habe ich zielstrebig am Erfolg gearbeitet. Die Auseinandersetzung mit der
fachlichen Materie ist die Grundvoraussetzung, das Arbeiten an der eigenen Person ist aber der
entscheidende Weg zum Holy Grail. Oft ist dies der schwierigste Part, den viele Trader nicht der Lage
sind, mit Erfolg zu meistern. Nur wer sich Schwachen eingesteht, kann mentale Starke und
Selbstvertrauen in seinen Handelsstil erreichen. Wichtig dabei ist der unbedingte Wille zum Erfolg!

FRAGE: Viele Einsteiger und Forenschreiber sind der Meinung, dass man nur durch eigene Erfahrung ein
guter Trader werden kann. Was halten Sie von einem solchen Trial & Error-Prozess?

Brockmann: Trading muss man als Beruf verstehen. Jeder Beruf hat eine Ausbildung als Grundlage. Die
Berufsbezeichnung Trader gibt es jedoch in Deutschland nicht, so dass jeder fiir sich einen Weg finden
muss, diesen Job zu erlernen. Man kann naturlich auch ins kalte Wasser springen, nur die meisten
sterben dann am Infarkt. Der ubliche Trial & Error-Prozess dauert in der Regel viel zu lange. Das Geld ist
verloren, der Arbeitgeber dankt es mit einer Kiindigung oder der Handler scheitert an der eigenen
Frustration, bevor er die Kurve schafft. Trotzdem kdnnten viele auf die Erfolgsspur gelangen, wenn sie
rechtzeitig beginnen wiirden, professionell zu arbeiten. Sich von erfahrenen Handlern ausbilden zu lassen,
ist hilfreich, um kostspielige Fehler zu vermeiden. Eine weitere Mdglichkeit ist das Studium von
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Fachliteratur, besser aber sind Seminare mit erfahrenen Profis, die einen tieferen Einblick in die Materie
ermdoglichen. Man muss das Rad schlieBlich nicht neu erfinden, wenn man einen neuen Wagen baut.

FRAGE: Die Berufsaushildung zum Trader haben Sie sicherlich hinter sich. Warum besuchen Sie noch
immer Trading-Seminare? Was kann jemand wie Sie da noch lernen?

Brockmann: Bei mir geht es nicht mehr so sehr um die Ausbildung an sich, aber ein Auslernen gibt es
bekanntlich nicht, und ganz bestimmt nicht an der Borse. Viel wichtiger sind fiir mich Anregungen und
Ideen, um meine Ansatze weiterentwickeln zu konnen. Die Markte befinden sich standig im Wandel, so
dass man standig auf der Suche sein muss, um seinen Handelsstil dem Markt so gut wie moglich
anzupassen. So hat sich beispielsweise das Verhalten des EuroStoxx-Futures seit dem vergangenen Jahr
komplett verandert. Hervorragende Strategien aus der Vergangenheit funktionieren auf einmal nicht
mehr. Handelssysteme, die sogar uber Jahre hinweg profitabel waren, haben sich umgekehrt. Die
Zauberformel hei3t Anpassung der Strategie.

FRAGE: Wie gestalten Sie eine effektive Anpassung?

Brockmann: Flexibilitat, Kreativitat bei der Ideensuche und Durchhaltevermogen sind wichtige Faktoren,
um alte Systeme andern zu kdnnen und seine innere Einstellung anzupassen. Der Ideenaustausch unter
Gleichgesinnten und der Besuch von Seminaren haben mir da oft weitergeholfen. Entscheidende
Anregungen habe ich z.B. bei den Seminaren der Tradingakademie von Erich Florek erhalten. Plotzlich
kamen mir Losungen in den Sinn, auf die ich alleine wahrscheinlich nicht gekommen ware. Hier zeigt sich,
dass Gedankenaustausch mit verantwortlich fiir den Erfolg ist. Man kann die Ideen anderer in das eigene
Konzept einbauen und die eigenen Bedirfnisse und Fahigkeiten anpassen.

FRAGE: Welches Schliisselerlebnis/-ereignis hat Sie Uiberhaupt an die Borse gebracht? Wie alt waren Sie
damals.

Brockmann: Im Alter von 18 Jahren habe ich eine kleinere Summe Geld geschenkt bekommen, mit der ich
1987 kurz vor dem Crash in den Aktienmarkt eingestiegen bin. Das Ergebnis kdnnen Sie sich denken.
Aber erstaunlicherweise habe ich mir dieses Geld schnell zuriick erkampft. Ich dachte, Handeln ist das
einfachste, was es gibt. Dieser Leichtsinn wurde bestraft. Innerhalb kiirzester Zeit habe ich den GroBteil
des Geldes verloren. Zu der Zeit ging es gerade mit dem Nixdorf-Konzern zu Ende. Ich wollte eine
Erholung nutzen, um davon zu profitieren. Die Idee war richtig, nur leider bin ich erst mittags zur Kasse in
den Markt gekommen, als der Erholungsmove schon gelaufen war. Abschneiden und die Position mit
Verlust schlieBen wollte ich nicht, vor allem weil ich ja die richtige Idee hatte. Auch das wurde bestraft
und ich musste meine Lehren daraus ziehen. Auf jeden Fall hat diese Phase das Borsenfieber in mir
geweckt und mein berufliches Ziel stand fest: Borsenhandler!

FRAGE: Wie sind Sie dann zum professionellen Trading gekommen? Waren Sie von Anfang an
erfolgreich? Man sagt, dass jeder groBe Trader mindestens eine groBe Pleite erlebt haben muss, um ein
erfolgreicher Top-Trader zu werden. War dies bei lhnen ahnlich?

Brockmann: Uber die klassische Schiene des Eigenhandels bei verschiedenen Banken bin ich zum
professionellen Handel gekommen. Hier hatte ich die Moglichkeit, Erfahrungen auf den verschiedensten
Gebieten zu sammeln. Vom Arbitragehandel liber das Market-Making bis hin zum Handel groBer
Portfolios konnte ich mein Wissen standig erweitern. Mit konsequenter Arbeit und professioneller
Einstellung ist es mir gelungen, im Handel kontinuierlich besser zu werden. Allerdings hat es einige Jahre
gedauert, bis ich auf die Erfolgsspur gekommen bin. Immer wieder aufzustehen und sich nicht
entmutigen zu lassen ist das einzige Konzept, in diesem Beruf erfolgreich zu sein. Eine groBe Pleite im
herkbmmlichen Sinne habe ich Gott sei Dank nicht erlebt, da ich hach meinen ersten Trades begriffen
hatte, dass Risiko Management der entscheidende Faktor zum Erfolg ist. Es gab lediglich Phasen in
denen ich kein Geld verdient habe, aber nie groBere Verlustphasen. Insofern waren meine ersten
Privattrades meine groBBe Pleite, die ein Umdenken bewirkt hat, gewesen.
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FRAGE: Was bewegte Sie, mit der AdFontes zusammen zu arbeiten?

Brockmann: Die AdFontes bietet Ihren Kunden die Mdglichkeit, am Trading von Leverage-Produkten zu
partizipieren. Da der Handel mit Kundengeld auf der Risikoseite duBerste Sorgfalt erfordert und bei der
AdFontes gleichzeitig der elitare Anspruch besteht, eine dreistellige Performance pro Jahr zu erreichen,
entspricht diese Philosophie meinen personlichen Anspriichen. Entsprechend kann ich hier meine Starken
und langjahrige Erfahrung einbringen, um diese neuen Tradern zu vermitteln bzw. eine Atmosphare zu
schaffen, in der man sich gegenseitig zu immer neuen Hochstleistungen inspiriert.

Bei der AdFontes soll ein optimales Umfeld fiir Trader und Systemhandler aufgebaut werden, wo im
Gegensatz zu manch kurzfristigen High-Flyern am Markt wert auf langfristige Uberlegungen gelegt wird.
Deshalb wird mit den Handlern eng zusammengearbeitet, indem sie individuell geférdert und unterstiitzt
werden. Weitere Fragen dazu beantworte ich gerne unter wb® schlundmail.com.

FRAGE: Sie sind als Swingtrader bekannt. Kénnen Sie unseren Lesern kurz erklaren, was ein Swingtrader
macht und wie in etwa lhre Handelsstrategien aussehen?

Brockmann: Swingtrader ist ein weiter Begriff. Ich wiirde mich nicht eindeutig als Swingtrader einordnen.
Zwar habe ich ein vorwiegendes Handelsprinzip, aber mein Horizont reicht vom diskretionaren
Swingtrading bis zum Systemhandel. Somit habe ich eine Risikostreuung in meinem Handelsportfolio,
was zu einer Optimierung der Rendite fiihrt. Der eigentliche Handelsansatz beruht auf dem Ausnutzen
kurzfristiger Moves. Je nach Produkt kann der Zeithorizont zwischen einigen Minuten und mehreren
Tagen liegen. Prinzipiell unterscheide ich zwei Markte: volatile Markte, die sich in Trends bewegen und
volaarme Phasen, in denen die Markte Random Walk-maBig hin und her schwanken. In volatilen Markten
suche ich nach Einstiegschancen, um mit dem Markt mitzulaufen. Sinnvoll ist hierbei eine standige
Beobachtung, um bei steigendem Volumen im Moment eines Ausbruchs aus einer Konsolidierungsphase
aggressiv in den Markt zu gehen. In volaarmen Phasen ohne klare Richtung suche ich nach Widerstanden
und Unterstiitzungen, die ich nutze, um antizyklisch einzusteigen.

FRAGE: Inwieweit benutzen Sie technische Analyse?

Brockmann: Wie sie aus dem Vorgehen erkennen, generiere ich meine Signale auf Basis der technischen
Analyse. Weniger Indikatoren, eher Kursmuster sowie klassische Resists und Supports sind die
Hauptkomponenten fiir meine Einstiegssignale. Dabei benutze ich in erster Linie Candlestickcharts
verbunden mit dem zugehorigen Volumen. Der entscheidende Faktor fiir den Erfolg ist aber das
Zusammenspiel von Risiko- und Money Management. Weniger der Einstiegspunkt an sich, als die
richtige KontraktgréBe und ein vor dem Einstieg bekanntes Stopplevel sind die wichtigsten Grundlagen.

FRAGE: Der Begriff ""Swingtrading"' wird, wie Sie bereits erwdhnten, sehr weitldufig definiert. Dazu
gehoren Breakout-, Rebounder-, Trendfollower- und Momentumstrategien. Welche setzen Sie
vorwiegend ein und welche Taktiken benutzen Sie dabei?

Brockmann: Ich wechsele die Strategien in Abhangigkeit von der Volatilitat. Bei hoher Volatilitat
bevorzuge ich eine Breakoutstrategie, wohingegen ich mich in volarmen Phasen fiir die
Rebounderstrategie entscheide.

Entscheidend fiir den Erfolg vor allem bei volatilen Markten ist die aggressive Vorgehensweise. Habe ich
eine Idee, setze ich diese sofort um. Ich stelle mich nicht auf die Geld- oder Briefseite, um mich fillen zu
lassen, sondern steige market ein. So hat man auf jeden Fall eine Position, wenn die Idee aufgeht und
kann seine Friichte ernten. Wiirde man passiv einsteigen, kdnnte man vielleicht einen leicht besseren
Kurs bekommen. Oft genug passiert es aber, dass man so den Fill nicht bekommt und bei der Bewegung
zuschauen muss.

Ist der Markt eher lethargisch, suche ich mir Punkte, an denen der Markt drehen kénnte. Entweder sind
dies klassische Widerstande oder Unterstiitzungen oder spezielle Zeitpunkte, wie die Vertffentlichung
von Konjunkturdaten oder die Eroffnung in New York. Gute Profitmdglichkeiten ergeben sich durch
schnelle Bewegungen an den Extrempunkten des Tages. Oft wird ein neues Hoch gemacht, gefolgt von
einer sehr schnellen Gegenbewegung, die das Ende der Aufwartsbewegung signalisiert. Vom Chartmuster
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ahnelt dies dem TurtleSoup-Ansatz von Raschke. Hier muss sehr schnell agiert werden, um den Einstieg
nicht zu verpassen. Steigt man zu spat ein, kdnnte man in einer nachfolgenden Bewegung ungiinstig
ausgestoppt werden.

FRAGE: Welche Rolle spielt Geld und Risiko Management in lhrem Trading? Benutzen Sie beispielsweise
Stopp-Loss Orders, falls der Markt gegen Sie lauft?

Brockmann: Diese beiden Komponenten sind die eigentlichen Erfolgskomponenten fir einen
langfristigen Handelserfolg.

Beim Risiko Management geht es in erster Linie darum, wie viel Geld im Verhaltnis zum vorhandenen
Kapital pro Position riskiert wird. Hier habe ich mir ganz klare Richtlinien aufgestellt: bei kurzfristigen
Positionen riskiere ich nicht mehr als ein Prozent des Kapitals. Dies bedeutet eine eher konservative
Einstellung, die mir aber wesentlich lieber ist, als eine zu risikoreiche Strategie, bei der der Risk of Ruin zu
hoch ist. Bei strategischen Positionen muss ich auch bereit sein, bis zu zwei Prozent des Kapitals zu
riskieren, da vor allem bei Ubernachtpositionen unvorhergesehene Ereignisse nur schwer auszuschlieBen
sind. Das maximale Gesamtrisiko des Portfolios sollte zu jedem Zeitpunkt nicht Uiber zehn Prozent liegen,
wobei dies natiirlich abhangig vom Berechnungsmodell und den zugrunde liegenden Parametern ist.

FRAGE: Inwiefern verwenden Sie Money Management-Ansatze?

Brockmann: Das Money Management bestimmt, welche Size ich pro Trade einsetze. Dies ist wiederum in
Abhangigkeit vom Risiko Management zu sehen, da die beiden Komponenten sich gegenseitig
beeinflussen. Ein kurzes Beispiel: Ich habe ein Konto von 1.000.000 Euro zum Traden. Pro Trade mdchte
ich nicht mehr als ein Prozent also 10.000 Euro riskieren. Handele ich z.B. 200 Eurostoxx50-Futures
(Ticksize =10 Euro pro Punkt), muss ich mein Stopplevel bei fiinf Punkten setzen. Mdchte ich meinen
Stopp allerdings erst bei zehn Punkten setzen, resultiert daraus eine maximale Position von 100
Kontrakten.

Eine zusatzliche Variante des Money Managements ist das Aufstocken von Positionen. Befinde ich mich
im Profit mit einer Position, die Bewegung hat aber gerade erst begonnen, so stocke ich die Position um
die Halfte auf und ziehe meinen Stopp auf den durchschnittlichen Einstand nach, so dass von der
Risikoseite kein Verlust mehr vorkommen kann. Dies ist natirlich immer in Abhangigkeit vom Markt zu
sehen, da es in sehr schnellen Markten keine Garantie gibt, auch beim Einstandskurs exakt aus dem
Markt zu kommen. Wichtig bei diesem Handel ist die Disziplin, die Strategie auch konsequent
umzusetzen.

FRAGE: Waren Sie schon immer ein Swingtrader oder haben Sie es auch mit anderen Methoden versucht.
Scalping zum Beispiel?

Brockmann: Jeder Handler muss seine eigene Starke im Markt erkennen und dies in eine Strategie
umsetzen. So kame Scalping fiir mich nie als Handelsart in Frage. Die Art Swingtrading, wie ich sie
praktiziere, ist fur die verschiedensten Markte und Zeithorizonte einsetzbar. In meinen Handelssystemen
ist dieser Grundansatz immer wieder zu finden. Das Herumprobieren mit anderen Handelsstilen driickt
letztlich meist auf die Performance der alten, eigentlich bevorzugten Strategie. Ich habe das Swingtrading
als eine erfolgreiche Handelsform fiir mich gefunden, die zu meinem Charakter passt. Gleichzeitig kann
ich diesen Stil gut an veranderte Marktbedingungen anpassen.

FRAGE: Wie sieht lhr Gewinn/Verlust-Verhaltnis aus und wie kommt es zu den hervorragenden
RRR-Kennzahlen?

Brockmann: Die hohen RRR-Zahlen resultieren aus den groBtenteils sehr engen Stopps. Etwa ein Drittel
meiner Trades sind profitabel. Die Gewinntrades missen daher deutlich groBer sein, als die Verlusttrades.
Uber einen langeren Zeitraum sind die Gewinner im Schnitt drei bis vier mal gréBer. Um das richtige
Gespiir zu entwickeln, analysiere ich meine Kennzahlen sehr genau. Dies ist zwar mit einigem Aufwand
verbunden, ermoglicht mir aber, Fehlentwicklungen sofort zu erkennen und rechtzeitig aktiv
gegensteuern zu konnen. Das ist eine Art Kontrollsystem, aus dem ich erkennen kann, ob meine
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Handelsstrategie noch funktioniert. Andern sich die Kennzahlen mittelfristig, muss ich die Griinde dafir
suchen. Ist es der Markt, der sich verandert hat und an den ich mich anpassen muss? Habe ich meine
Strategie verlassen, nehme ich beispielsweise zu friih Gewinne mit oder schneide ich meine Positionen zu
spat ab? Das Wichtigste ist und bleibt dabei aber immer, groBere Verluste durch diszipliniertes Risiko
Management zu verhindern, wodurch ich dann ein hohes Return-to-Risk-Ratio erzielen kann.

FRAGE: Sie lesen Erfolgsbiicher? Was machen Sie noch, um besser zu werden?

Brockmann: Es kann nie schaden, es ist sogar ein Muss, sich ein breites Spektrum an Wissen anzueignen.
Viel entscheidender aber ist, an sich selbst zu arbeiten. Aus diesem Grund arbeite ich auch mit der
Finanzpsychologin Monika Miiller zusammen. Ich glaube, dass es beim Mental-Coaching vor allem darum
geht, seine Potenziale maximal auszuschopfen, um die Spitzenperformance beim Traden zu erzielen, ganz
ahnlich wie im Leistungssport. Jeder gute Athlet hat einen Trainer, der hilft, seine spezifischen Talente
maximal ausschopfen zu kdnnen... Oder haben sie schon einen Top-Sportler gesehen, der ganz alleine
seine Medaillen erkampft hat?

FRAGE: Was machen Sie in solchen Sitzungen? Wie gehen Sie vor?

Brockmann: Die Mental-Coachings finden entweder unter vier Augen oder telefonisch statt. Die
Vorgehensweise ist sehr individuell auf die Person und ihre Ziele ausgerichtet. So habe ich zu Beginn
Vorstellungen und Ziele geauBert, in welchen Punkten ich mich verandern mochte, um erfolgreicher zu
werden. Verbesserungsmaoglichkeiten ergeben sich aber oft auch erst durch die Gesprache. Begonnen
haben wir damit, bestimmte Verhaltensweisen zu beobachten, um die Ursachen fir ungewollte
Verhaltensweisen zu finden. Alleine die Beobachtung des eigenen Verhaltens in konkreten Situationen
kann zu erstaunlichen Erkenntnissen fuhren. Man geht viel bewusster an die Dinge heran und sieht sich
selbst mit anderen Augen. Ein Beispiel: Wer in wichtigen Marktphasen zu emotional auf Bewegungen am
Markt reagiert, verliert die Konzentration. Das kann das Handelsverhalten nachteilig beeinflussen und zu
einer entscheidenden Minderung der Performance fiihren. Die Beobachtung meines Verhaltens in
solchen emotionalen Phasen hat es mir ermdglicht, meinen Adrenalinspiegel niedrig zu halten und nicht
in eine Spirale emotionaler Ausbriiche zu geraten.

FRAGE: Was fiir Strategien werden bei solch einem Coaching angewendet? Konnen Sie ein Beispiel
geben?

Brockmann: Abhangig von den Bediirfnissen und Zielen werden verschiedene Strategien angewendet. Als
Beispiel kann ich eine Sitzung beschreiben, bei der wir die Methode des EMDR angewendet haben. EMDR
bedeutet Eye Movement Desensitization und Reprocessing. Dabei werden, vereinfacht ausgedriickt,
automatisierte storende Verhaltensweisen, die aus der Vergangenheit resultieren, und ihre zugrunde
liegenden negativen Gedanken analysiert und durch hilfreiche positive Kognition ersetzt.

FRAGE: Welchen Zeitrahmen muss man fir ein solches Coaching ansetzen?

Brockmann: Intensitat und Dauer eines Coachings hangen von den zu verandernden Verhaltensweisen
ab. Prinzipiell ist ein kontinuierliches Coaching sinnvoll. Ahnlich wie Sportler sich wihrend ihrer Karriere
durchgehend von einem mentalen Coach betreuen lassen. Moglich sind aber auch bestimmte
problembezogene Coachings.

FRAGE: Frau Miiller hat in unserem Aprilheft einen sehr interessanten Artikel zum Thema Trading-Erfolg
geschrieben, in dem sie ein Schema prasentierte, mit dem man sein Profil festlegen kann. Durften wir Sie
bitten, uns |hr Profil mitzuteilen und unseren Lesern zu erklaren, wie man durch geschicktes "Teamspiel"
das Beste aus diesem Profil herausholen kann?

Brockmann: Gerne: besonders ausgepragt sind bei meinem Profil die Rollen Macher, Umsetzer und
Perfektionist. Die Rollen Umsetzer und Macher unterstiitzen sich gegenseitig, der Perfektionist wirkt dem
im ersten Moment aber entgegen. Die Zielstrebigkeit und Aktionsfreude, die zu einem aggressiven
Handelsstil filhren, werden durch den Perfektionisten gebremst, was uniiberlegte Handlungen reduziert.
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Erst wenn das Umfeld scheinbar perfekt auf meine Handelsstrategie passt, werde ich aktiv. Der Nachteil
am Perfektionisten ist die Bremse in schnellen Markten. Daher muss ich den Koordinator aktivieren, der
als zusatzliche Ressource eine sekundare Rolle spielt. Der Koordinator kann den Einsatz der Rollen
Macher und Perfektionist je nach Marktsituation starker in den Vordergrund stellen. Zusatzlich hat der
Beobachter als mdgliche Rolle des "Inneren Teams" eine nicht zu unterschatzende Wirkung. Er
beobachtet als neutrale Komponente von auBen das Zusammenspiel der Ressourcen und macht im
Notfall auf ein etwaiges Ungleichgewicht aufmerksam.

FRAGE: Klingt ziemlich kompliziert. Kénnten Sie unseren Lesern ein Beispiel geben, wie man seinen
Koordinator aktiviert und wie das in der taglichen Praxis aussieht?

Brockmann: Im optimalen Fall geschieht dies durch das Unterbewusstsein automatisch. Der Vorgang
kann aber auch bewusst eingesetzt werden. Dazu muss man seine Aufmerksamkeit mit Hilfe des
Beobachters bewusst lenken, was aber einiger Ubung bedarf. Man stelle sich einen virtuellen Beobachter
vor, der die Situation neutral und objektiv betrachtet. Durch diese "'kiinstliche" Beobachtung, kann man
wie mit einem Ziindkabel den Motor Koordinator anlassen. Der Koordinator macht beide Rollen auf ihre
Starken aufmerksam und gibt den Hinweis, welche Rolle wann an der Reihe ist. Wenn der Perfektionist
weil3, dass er auch noch zu seinem Recht kommt, hilft er mir dort, wo ich ihn bendtige: beim Risiko
Management. Den virtuellen Beobachter lasst man solange arbeiten, bis der Vorgang des Anlassens ins
Unterbewusstsein libergegangen ist.

FRAGE: Gibt es einen abschlieBenden Rat, den Sie unseren Lesern geben wollen?

Brockmann: Ein erfolgreicher Trader, zeichnet sich besonders durch Geduld, Durchhaltevermégen und
unbedingten Siegeswillen aus. Kaum ein Beruf ist so arbeitsintensiv und mit kaum einem Job muss man
sich derart identifizieren wie mit dem des Traders. Der Trader selbst muss sich und sein Inneres auf die
Arbeit einstellen und nichts ist so schwierig, als sich selber Schwachen einzugestehen und diese zu
verandern. Deshalb ist es wichtig, sich ein Umfeld aufzubauen, das einem die nétige Sicherheit gibt und in
dem nicht auf maximalen Erfolg in kiirzester Zeit wert gelegt wird. Nur mit der nétigen Sicherheit im
Hintergrund kann ein Trader nachhaltig Gewinne erzielen.

Quelle: Traders-Magazin
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§ 14a Haftung fir Informationen

BorseGo tibernimmt keine Haftung fiir bereitgestellte Handelsanregungen. Diese stellen in keiner Weise einen Aufruf zur
individuellen oder allgemeinen Nachbildung, auch nicht stillschweigend, dar. Handelsanregungen oder anderweitige Informationen
stellen keine Aufforderung zum Kauf oder Verkauf von Wertpapieren oder derivativen Finanzprodukten dar. Eine Haftung fiir
mittelbare und unmittelbare Folgen der vertffentlichten Inhalte ist somit ausgeschlossen.

Die Redaktion bzw. Leitung des Seminars/Webinars bezieht Informationen aus Quellen, die sie als vertrauenswiirdig erachtet. Eine
Gewahr hinsichtlich Qualitat und Wahrheitsgehalt dieser Informationen kann nicht tbernommen werden.

Leser sowie Seminar-/Webinarteilnehmer, die aufgrund der veroffentlichten Inhalte Anlageentscheidungen treffen bzw.
Transaktionen durchfiihren, handeln in vollem Umfang auf eigene Gefahr und auf eigenes Risiko. BorseGo tibernimmt keine
Haftung fiir die erteilten Informationen. Inshesondere weist BorseGo hierbei auf die bei Geschaften mit Optionsscheinen, Derivaten
und derivativen Finanzinstrumenten besonders hohen Risiken hin. Der Handel mit Optionsscheinen bzw. Derivaten ist ein
Finanztermingeschaft. Den erheblichen Chancen stehen entsprechende Risiken gegeniiber, die nicht nur einen Totalverlust des
eingesetzten Kapitals, sondern dariiber hinausgehende Verluste nach sich ziehen kdnnen. Aus diesem Grund setzt diese Art von
Geschaften vertiefte Kenntnisse im Bezug auf diese Finanzprodukte, die Wertpapiermarkte, Wertpapierhandelstechniken und
-strategien voraus.

Nur Verbraucher, die die gem. § 37d WpHG bei Banken und Sparkassen ausliegende Broschiire ""Basisinformationen uiber
Finanztermingeschafte' gelesen und verstanden sowie das Formular "Wichtige Information tiber die Verlustrisiken bei
Finanztermingeschaften' gelesen und unterschrieben haben, sind berechtigt, am Handel mit Optionsscheinen und sonstigen
Finanztermingeschaften teilzunehmen. Der Kunde handelt gleichwohl auf eigenes Risiko und auf eigene Gefahr.

§14b Haftung fur Erfillungsgenhilfen

BorseGo haftet bei der Erfiillung ihrer Verpflichtungen fiir Verschulden ihrer Mitarbeiter und der Personen, die sie zur Erfillung ihrer
Verpflichtungen hinzuzieht, in dem sich aus § 14 ergebenden Umfang.

§ 14c Haftung fur hohere Gewalt

BorseGo haftet nicht fiir Schaden, die durch hohere Gewalt, Aufruhr, Kriegs- und Naturereignisse oder durch sonstige von ihr nicht
zu vertretende Vorkommnisse (z.B. Streik, Aussperrung, Verkehrsstorung, Verfiigungen von hoher Hand im In- oder Ausland) oder
auf nicht schuldhaft verursachte, technische Stérungen (wie z.B. das EDV-System) zuriickzufiihren sind. Als hohere Gewalt gelten
auch Computerviren oder vorsatzliche Angriffe auf EDV-Systeme durch ""Hacker", sofern jeweils angemessene Schutzvorkehrungen
hiergegen getroffen wurden.

§ 14d Haftungsbeschrankungen

BorseGo haftet unter Begrenzung auf Ersatz des vertragstypischen vorhersehbaren Schadens fiir solche Schaden, die auf einer
leicht fahrlassigen Verletzung wesentlicher Vertragspflichten durch BorseGo oder eines ihrer gesetzlichen Vertreter oder
Erfullungsgehilfen beruhen. BorseGo haftet nicht fiir sonstige Falle leicht fahrlassigen Verhaltens.

Die verschuldensunabhangige Haftung von BorseGo fiir bereits bei Vertragsschluss vorhandene Mangel wird ausgeschlossen.

Die vorstehenden Bestimmungen gelten sinngemaR auch fiir die Haftung im Hinblick auf den Ersatz vergeblicher Aufwendungen.

Hat der Kunde durch ein schuldhaftes Verhalten zu der Entstehung eines Schadens beigetragen, bestimmt sich nach den
Grundsatzen des Mitverschuldens, in welchem Umfang BérseGo und der Kunde den Schaden zu tragen haben.

Aktiengesellschaft mit Sitz in Miinchen - Registergericht: Amtsgericht Minchen - Register-Nr: HRB 169607 - Vorstand: Robert
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Abend, Christian Ehmig, Thomas Waibel - Aufsichtsratsvorsitzender: Theodor Petersen - Umsatzsteueridentifikationsnummer
gemaB § 27a UStG: DE207240211

Diese Nachricht ist vertraulich. Sollten Sie nicht der vorgesehene Empfanger sein, so bitten wir hoflich um eine Mitteilung. Jede
unbefugte Weiterleitung oder Fertigung einer Kopie ist unzulassig. Diese Nachricht dient lediglich dem Austausch von
Informationen und entfaltet keine rechtliche Bindungswirkung. Aufgrund der leichten Manipulierbarkeit von E-Mails kdnnen wir
keine Haftung fur den Inhalt iibernehmen.

This message is confidential and may be privileged. If you are not the intended recipient, we kindly ask you to please inform the
sender. Any unauthorised dissemination or copying hereof is prohibited. This message serves for information purposes only and
shall not have any legally binding effect. Given that e-mails can easily be subject to manipulation, we can not accept any liability
for the content provided.

Miinchen, 2013
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