
FDAX-TRADING-STRATEGIE 
 
 
Money Management / Escalera de Exito 
 
La gestión monetaria, en el sentido de aumentar las posiciones 
en función de una curva de capital positiva, es el instrumento 
más eficaz para incrementar el capital a largo plazo. 
 
Se advierte expresamente al respecto de que ningún sistema 
de gestión monetaria funciona de manera duradera sin un valor 
previsto positivo de una estrategia de negociación. 
 
CFDs (contratos por diferencias), gracias a su reducido depósito 
en garantía exigido (margen) y el consiguiente acceso a un 
fraccionamiento flexible de las unidades de negociación, 
resultan muy adecuados par a empezar a negociar en futuros 
sobre Indices. 
 
Utilizamos el metodo antimartingale. Esto significa que a 
medida que el capital aumenta el numero de contratos tambien 
debe aumentar y disminuir en caso de perdidas. 
 

Procedemos de manera conservadora tomando como ejemplo 
un capital inicial de 2000 € que permite de operar dos contratos 
en la primera y cuatro en la segunda zona de accion inclusive 
algun Scale In/Out. 
 
El inicio es el paso mas importante y marca los futuros para 
grandes ganancias. La primera meta es un beneficio de 1000 € 
en dos meses y un capital de 3000€. Este supone un beneficio 
pro medio de 25€ / dia y para los que operan ya la estrategia 
no muy dificil de lograr. Para aquellos que pierden y por 
consiguiente  disminuyen el capital a 1750€ operan con un 
contrato en la primera zona y dos en la segunda hasta 
recuperar el capital inicial de 2000€. 
 
Habiendo obtenido un capital de 3000€ nos permite de 
aumentar los contratos a tres y seis y practicar el verdadero  
Scale In/Out. Volvemos a operar con dos y cuatro contratos si 
el capital disminuye a 2500€. 
 



Esta primera etapa es de suma importancia pues separa los 
traders con suficiente disciplina para obtener un exito duradero 
y los perdedores de la triste estadistica del 95%! 
. 
 
El Money Management  tal como explicado significa un inicio 

mas agresivo y crecimiento metrico mas rapido. Sin embargo el 

riesgo disminuye con el proximo aumento de contratos pues el 

capital requerido aumenta proporcionalmente. 

 
2 y 4 contratos  a partir de 2000 €      ( 1 y 2 contratos capital 1750€) 

3 y 6 contratos  a partir de 3000€       ( 2 y 4 contratos capital  2500€) 

4 y 8 contratos a partir de 5000€        ( 3 y 6 contrados capital 4000€)  

5 y 10 contratos a partir de 8000€      ( 4 y 8 contratos capital  6500€) 

6 y 12 contratos a partir de 12000€    ( 5 y 10 contratos capital 10000€) 

Et cetera …………………………….. 
 
 
A los operadores con un capital inicial de 5000 o 10000€ les 
recomiendo de empezar con 3 y 6 y  4 y 8 contratos. Manejar 
al principio contratos altos resulta muy dificil para la mayoria. 
 
Objetivo minimo de beneficio al mes: Ojo, sin saltar los 
escalones de la escalera. 
 
2 y 4 contratos 500€ 
3 y 6 contratos 750€ 
4 y 8 contratos 1125€ 
5 y 10 contratos 1700€ 
6 y 12 contrados 2500€ 
 

El incremento de un escalon al otro de 50% es a la vez debido 
al aumento de contratos  y sobre todo a la eficacia obtenida al 
subir los escalones. 
 
El objetivo a medio plazo debería ser la negociación del FDAX 
en el EUREX con un valor por punto de 25 € en comparación 



con 1 CFD DE30 con un valor por punto de 1 €. Además, con la 
mayoría de CFD Brokers es difícil negociar una cantidad de 
unidades más elevada. 
 
 
Recomiendo: 

 

Opera solo de acuerdo con la estrategia y no te dejes influir      

por otros en el foro/chat. 

Opera solo en momentos en que puedes mantener tu enfoque. 

En el marco de la estrategia opera solo los set ups de la mas 

alta probabilidad de conseguir el objetivo 

 


