
Quelle für Kurse: EUREX: Aktueller DAX Future (https://de.investing.com/indices/germany-30-futures-streaming-chart?cid=40717)
Hinweis: Ergebnisrechnung bei rein regelbasiertem Handel ohne diskretionären Anteil. Ohne Berücksichtung von Spread oder Slippage.
Spalte Triggerzone: Nach Erreichen der Triggerzone (5P vor vorläufiger Zone-1) erfolgt Einstieg Richtung "Mean" bei Rücklauf von 5P. Der Einstieg wird zur Zone-1. Zone-2 wird gemäß festgelegtem "Zonenabstand" eingetragen und SL Abstand ist immer 35.

(Kurs) (Punkte) (Kurs) (Punkte) (Kurs) Trigger (Punkte) (Punkte) (Punkte)
Datum Vortag 17h30 Differenz Vortag 22h Differenz Open 8h Zone Zone-1 Zone-2 SL P/L Zone-1 P/L Zone-2 P/L Total P/L Verlauf Kommentar

2 €/Punkt 4 €/Punkt

Di, 01.06.2021 15411 26 15437 41 15478 45 45 35 0 € 0 € 0 € 0 €
-160 € -140 € -300 € -300 €

Mi, 02.06.2021 15565 11 15576 5 15581 35 45 45 35 70 € 70 € -230 €
Do, 03.06.2021 15584 3 15587 21 15608 45 45 35 -52 € 180 € 128 € -102 € bis 14h30: Zone-1 mit 26 Punkten Verlust per Schlußkurs 15516 um 14h30 glattgestellt

96 € 96 € -6 € ab 14h30: Setup 3: TP 50% nach 30 Punkten, 50% an Zone-1
Fr, 04.06.2021 15651 -21 15630 -7 15623 45 45 35 60 € 60 € 54 € NFP Tag bis 14h30: 50% nach 30 Punkten | Refill | 50% nach 30 Punkten

90 € 90 € 144 € NFP Tag ab 14h30: Glattstellung restliche 50% | Setup 3: TP 50% nach 30 Pkt, TP 50% nach 15min Reversal bei 15690, da Profit > 30 Punkte
Mo, 07.06.2021 15690 10 15700 -39 15661 30 40 40 35 60 € 60 € 204 € 9h08: Alarmeinstieg Long bei 15631

78 € 78 € 282 € 12h23: Wide Gap Short bei 15700
Di, 08.06.2021 15689 4 15693 -30 15663 27 40 40 35 54 € 54 € 336 € 11h25: Alarmeinstieg Short bei 15720 mit TP 15693
Mi, 09.06.2021 15653 13 15666 -14 15652 27 40 40 35 54 € 54 € 390 € 09h02: Alarmeinstieg Long bei 15625 mit TP 15652

0 € 0 € 390 € 10h25: Einstieg Long an Zone-1 bei 15612 mit TP 15652 | TP um 4 Punkte verfehlt | Glattstellung auf break even um 11h07
-32 € -32 € 358 € 11h30: Einstieg Long an neuer Zone-1 (nach 15min Reversal) bei 15588 und Zeitstopp um 14:29:59 bei 15572

Do, 10.06.2021 15593 -18 15575 30 15605 40 40 35 80 € 80 € 438 € 09h12: Einstieg Long an Zone-1 bei 15535 mit TP 15575 (40 Punkte) und SL 15460 (75 Punkte)
Fr, 11.06.2021 15581 3 15584 14 15598 26 40 40 35 52 € 52 € 490 € 09h11: Alarmeinstieg Long bei 15558 mit TP 15584 (26 Punkte) und SL 15483 (75 Punkte)

-32 € -32 € 458 € 12h50: Einstieg Short an Zone-1 bei 15638 mit TP 15598 (40 Punkte) und SL 15713 (75 Punkte) | Zeitstopp um 14:29:59 bei 15654
-76 € -76 € 382 € 15h30: Setup 4: Einstieg Short bei 15675 nach 15min Reversal mit TP <= 15638 (>= 37 Punkte) und SL 15713 (38 Punkte)

Umstellung von "Alarmeinstieg" auf "Triggerzone mit 10 Punkte geringerem Zonenabstand muß überschritten werden, bevor Rücklauf von 5 Punkten den Einstieg auslöst"

Mo, 14.06.2021 15691 26 15717 -4 15713 30 29 40 35 58 € 160 € 218 € 600 € 09h00: Einstieg Zone-1 | 09h07: Einstieg Zone-2
30 30 40 35 60 € 60 € 660 € 11h07: Einstieg Zone-1

40 35 2 € 2 € 662 € 16h21: Setup 3: Einstieg Long (=Zone-1) bei 15718 mit TP 50% bei 15748 (30 Pkt), TP 50% diskretionär (mehr als 30 Pkt), SL bei 15643 (75 Pkt)
40 35 160 € 160 € 822 € 17h33: Setup 3: Einstieg Long an Zone-2 bei 15678 mit TP bei Zone-1 (40 Punkte) und SL bei 15643 (35 Punkte)

Umstellung auf "Triggerzone mit 5 Punkte geringerem Zonenabstand muß erreicht werden, bevor Rücklauf von 5 Punkten den Einstieg auslöst"

Di, 15.06.2021 15695 26 15721 30 15751 35 30 40 35 60 € 60 € 882 € 09h09: Einstieg Short bei 15781 (jetzt Zone-1) | TP 15751 (30 P) | SL 15856 (75 P)
40 35 40 € 40 € 922 € 16h04: Setup 3: Einstieg Long bei 15722 (= Zone-1) | TP 50% 15752 (30 P) / TP 50% diskretionär (mehr als 30 P) | SL bei 15647 (75 P)

Mi, 16.06.2021 15732 5 15737 7 15744 35 40 35 -30 € -30 € 892 € 08h20: Fed Zinsentscheid: Einstieg ( = Zone-1) am Open-8h | Glattstellung um 19h59 mit 15 Punkten Verlust
160 € 160 € 1.052 € 09h28: Fed Zinsentscheid: Long von Zone-2 mit TP 40 Punkte

Do, 17.06.2021 15693 4 15697 -51 15646 40 35 94 € 94 € 1.146 € 09h21: Wide Gap: Short bei 15693 | TP 15646 (47 P) | SL 15768 (75 P) | 10h37: TP erreicht
Fr, 18.06.2021 15702 26 15728 -40 15688 35 31 40 35 -176 € -176 € 970 € 10h16: Long bei 15657 | TP 15688 (31 P) | SL 15582 (75 P) | SL neu 15569 (88 P) | 13h09: SL neu erreicht

70 € 70 € 1.040 € 12h30: Long (halbe Posi nach 15min Reversal) bei 15604 | TP 15639 (35 P) | SL neu 15569 (35 P) | 12h40: TP erreicht
Mo, 21.06.2021 15411,5 21 15432 -160 15272 40 45 35 -160 € -140 € -300 € 740 € 09h47: Wide Gap: Einstieg Short bei 15436,50 | SL 80 P  | 11h13: Short an Zone-2 | SL 35 P | 11h51: Wide Gap SL erreicht
Di, 22.06.2021 15571,5 50 15621,5 13 15634 40 36 45 35 -160 € -140 € -300 € 440 € 08h53: Einstieg Long bei 15585,5 TP=36P SL=80P |  09h06: Einstieg Long an Zone-2 bei 15540,5 TP=45P SL=35P | 10h36: SL erreicht

Umstellung "Kurs Vortag 17h30" von "FDAX Kurs um 17:29:59" auf "Schlussauktionspreis Xetra DAX + Cost of Carry" (Cost of Carry sind aktuell ca -20 Punkte)

Mi, 23.06.2021 15616,33 -8 15608,5 30 15638,5 35 37 40 35 -150 € -140 € -290 € 150 € 09h29: Einstieg Long bei 15572 TP=37,5P SL=75P | 11h02: Einstieg Long an Zone-2 bei 15531 TP=40P SL=35P | 13h24: SL erreicht
Do, 24.06.2021 15436,39 26 15462 19 15481 35 41 40 35 82 € 82 € 232 € 08h33: Einstieg Short bei 15522 TP=41P SL=75P | 09h30: TP erreicht

42 40 35 -50 € -50 € 182 € 10h02: Einstieg Short bei 15523 TP=42P SL=75P | 14h29: Zeit-SL
-80 € -80 € 102 € 11h30: Short nach Umkehrkerze an Zone-2 bei 15555 TP=32P SL=43P | 21:59:59: Glattstellung

Fr, 25.06.2021 15569,23 7 15576 37 15613 35 34 40 35 68 € 68 € 170 € 09h23: Einstieg Long bei 15542 TP=34 SL=75 | 17h04: TP erreicht
20 € 20 € 190 € 17h05: Setup 3: Einstieg Long bei 15577 TP50%=30P TP50%=>30P SL=75P | 21:59:59: Glattstellung

Mo, 28.06.2021 15589,97 0 15590 15 15605 35 33 40 35 66 € 66 € 256 € 09h01: Einstieg Long bei 15557 TP=33 SL=75 | 9h07: TP erreicht
38 € 38 € 294 € 09h40: Einstieg Short nach HaikinAshi 5min Umkehrkerze bei 15624 TP=19 SL=75 | 9h44: TP erreicht
60 € 60 € 354 € 10h31: Einstieg Long bei 15560 TP=30 SL=75 | 13h22: TP erreicht
-62 € -62 € 292 € 15h49: Setup 3: Einstieg Long bei 15591 TP50%=30P TP50%=>30P SL=75 | 21:59:59: Glattstellung

36 € 36 € 328 € 16h44: Setup 3: Long an Zone-2 bei 15551 TP=40 SL=35 | 21:59:59: Glattstellung
Di, 29.06.2021 15536,18 23 15559 -12 15547 35 66 40 35 -150 € -150 € 178 € 09h30: Einstieg Short nach HaikinAshi 5min Umkehrkerze bei 15615 TP=66 SL=75 | 14h09: SL erreicht

160 € 160 € 338 € 10h20: Short an Zone-2 bei 15655 TP=40 SL=35 | 10h42: TP erreicht
24 € 24 € 362 € 17h00: Setup 2: Einstieg Short bei 15690 TP=131 SL=51 | 21:59:59: Glattstellung

Mi, 30.06.2021 15672,59 3 15676 -9 15667 35 33 40 35 -290 € -290 € 72 € 09h24: Einstieg Long bei 15634 TP=33 SL=75 SL erweitert=145 | 10h55: Erweitertes SL erreicht

Umstellung: Wegfall der "Triggerzone", nur noch Einstieg direkt an Zone-1 (zwecks Vereinfachung)

Do, 01.07.2021 15513,04 49 15562 21 15583 40 40 35 80 € 160 € 240 € 312 €
30 € 30 € 342 € 15h18: Setup 3: Einstieg Long bei 15563 TP1(50%)=30P SL=75 | 16h12: TP1 erreicht
40 € 40 € 382 € 15h18: Setup 3: Einstieg Long bei 15563 TP2(50%) >=30P SL=75 | 21h15: Glattstellung nach 15min Umkehrkerze bei 15603
30 € 30 € 412 € 16h29: Setup 3: Refill Long bei 15562 TP1(50%)=30P SL=75 | 16h43: TP1 erreicht
30 € 30 € 442 € 17h18: Setup 3: Refill Long bei 15562 TP1(50%)=30P SL=75 | 19h39: TP1 erreicht

Fr, 02.07.2021 15585,81 20 15606 3 15609 40 40 35 30 € 30 € 472 € bis 14h30: NFP/EZB: 50% nach 30P
62 € 62 € 534 € bis 14h30: NFP/EZB: 50% nach Umkehrkerze > 30P
30 € 30 € 564 € bis 14h30: NFP/EZB: Refill: 50% nach 30P
45 € 45 € 609 € bis 14h30: NFP/EZB: Refill: 50% nach Umkehrkerze > 30P
30 € 30 € 639 € ab 14h45: nach NFP/EZB: Setup 3: 50% nach 30P
33 € 33 € 672 € ab 14h45: nach NFP/EZB: Setup 3: 50% um 21:59:59

Mo, 05.07.2021 15632,09 18 15650 -32 15618 40 40 35 80 € 160 € 240 € 912 € 40er Zonenhandel
Di, 06.07.2021 15643,97 6 15650 -17 15633 40 40 35 0 € 160 € 160 € 1.072 € 40er Zonenhandel
Mi, 07.07.2021 15493,38 1 15494 23 15517 40 40 35 -184 € -70 € -254 € 818 € 40er Zonenhandel
Do, 08.07.2021 15674,71 18 15693 -49 15644 40 40 35 -290 € -290 € 528 € 40er Zonenhandel (Wide Gap Handel wurde nicht ausgelöst)
Fr, 09.07.2021 15402,64 0 15403 52 15455 40 40 35 -108 € -56 € -164 € 364 € 40er Zonenhandel (Wide Gap Handel wurde nicht ausgelöst)



Mo, 12.07.2021 15673,93 -13 15661 -17 15644 40 40 35 80 € 80 € 444 € 40er Zonenhandel
-42 € -42 € 402 € 40er Zonenhandel (in Range Erweiterung) | Glattstellung um 21:59:59

Di, 13.07.2021 15776,51 11 15788 -18 15770 40 40 35 0 € 402 € 40er Zonenhandel (ohne Trade)
Mi, 14.07.2021 15775,64 -3 15773 -27 15746 40 40 35 80 € 80 € 482 € 40er Zonenhandel
Do, 15.07.2021 15774,98 -23 15752 -7 15745 40 40 35 -150 € 160 € 10 € 492 € 40er Zonenhandel
Fr, 16.07.2021 15615,66 9 15625 -1 15624 40 40 35 80 € 80 € 572 € 40er Zonenhandel: Short an Zone-1

0 € 0 € 572 € 40er Zonenhandel: Long an Zone-1
-150 € -150 € 422 € 15h30: Setup 3 Long

Mo, 19.07.2021 15526,31 -54 15472 -58 15414 40 40 35 -290 € -290 € 132 € 40er Zonenhandel: Doppel Gap
Di, 20.07.2021 15119,2 -1 15118 32 15150 50 50 35 100 € 100 € 232 € 50er Zonenhandel nach UKK

98 € 98 € 330 € 15h45: Setup 3 Long
Mi, 21.07.2021 15202,27 46 15248 -27 15221 50 50 35 60 € 120 € 180 € 510 € 50er Zonenhandel mit jeweils nachgezogenem SL auf -30 Punkte, da TPs nicht ganz erreicht
Do, 22.07.2021 15408,5 32 15440 21 15461 50 50 35 -80 € -80 € 430 € 50er Zonenhandel | EZB um 13h45
Fr, 23.07.2021 15500,54 13 15514 23 15537 40 40 35 -150 € -140 € -290 € 140 € 40er Zonenhandel

Mo, 26.07.2021 15655,29 -5 15650 -77 15573 40 40 35 80 € 80 € 220 € 40er Zonenhandel | Doppel Gap (borderline): Long an normaler Zone-1
30 € 30 € 250 € 40er Zonenhandel | Doppel Gap (borderline): Doppel Gap Long: Glattstellung 50% nach 30P
42 € 42 € 292 € 40er Zonenhandel | Doppel Gap (borderline): Doppel Gap Long: Glattstellung 50% um 21:59:59

Di, 27.07.2021 15606,98 10 15617 -39 15578 40 40 35 34 € 34 € 326 € 40er Zonen | Wide Gap: Long an normaler Zone-1. SL Long nach Durchrutschen um 70P erweitert: Glattstellung nach UKK kurz vor TP
Mi, 28.07.2021 15507,13 32 15539 3 15542 50 50 35 100 € 100 € 426 € 50er Zonen | FED um 20h: Long an Zone-1
Do, 29.07.2021 15558,36 -27 15531 -1 15530 40 40 35 -150 € -140 € -290 € 136 € 40er Zonen: Short an Zone-1 und Zone-2
Fr, 30.07.2021 15628,47 -33 15595 -100 15495 40 40 35 95 € 70 € 165 € 301 € 40er Zonen | Doppel Gap: Einstieg an Zone-2 mit nur halber Posi

P/L Total seit 1.6.2021: 301 €


