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1. VDAX bestimmen und Zonen:
Kurs VDAX-NEW um 08:00h

VDAX-NEW ZONE 1 Short ZONE 2 Short ZONE 1 Long ZONE 2 Long

unter 20 40 Punkte 40 Punkte 40 Punkte 40 Punkte

20 - 25 50 Punkte 50 Punkte 50 Punkte 50 Punkte

25 - 30 55 Punkte 55 Punkte 55 Punkte 55 Punkte

30 - 35 65 Punkte 65 Punkte 100 Punkte 65 Punkte

über 35 kein Handel kein Handel kein Handel kein Handel

2. Werte zu bestimmen vor dem Handelstag
Schlusskurs Xetra um 17:35h

Schlusskurs FDAX um 22:00h

FDAX um 08:00h

DJIA FUT um 22:00h

DJIA FUT um 08:00h 

VDAX-NEW um 07:30h

3. Einstieg mittels Alarm
Der Einstieg mittels Alarm ist die gängige Praxis für die meisten Setups wie ein Einstieg 
zu erfolgen hat. 

Vorbereitung und Einstieg:
es wird dazu im Vorfeld ein Alarm für einen Kurs 5 Punkte vor der Zone (zB Zone 1 
oder Zone 2, Schlusskurs 22h etc) erstellt

Mit dem Erreichen des Alarmlevels wird eine Order 5 Punkte vom Alarmlevel weg 
(also in die Richtung in die der Kurs laufen soll) gesetzt

wird der Kurs durchgehandelt, erfolgt somit kein Einstieg ⇒ Einstieg erfolgt dann mit 
der ersten 5min Umkehrkerze (Kerzenschlusskurs muss mindestens 67% des 
letzten Kerzenkörpers ausmachen)

wenn VDAX NEW unter 20 und diese Umkehrkerze mehr als 10 Punkte unter 
(für long) / über (für short) der Zone 2 schließt, dann wird bei diesem Einstieg 
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keine Verdoppelung durchgeführt und der Stop-Loss für alle Positionen 35 
Punkte unter / über diesen Einstieg gesetzt

Wenn VDAX NEW über 20 und es schließt zwischen 08:00h und 09:00h keine Kerze 
mindestens 10 Punkte unter / über dieser Kerze, so wird auf dieser Seite des Charts 
erst an Zone 2 eine Position eröffnet, es denn es erfolgt ein Einstieg an Zone 1 nach 
“durchhandeln und Umkehrkerze im 5min Chart”

wird dann so an Zone 2 eine Position eröffnet, dann wird diese zur Zone 1 und 
es erfolgt eine Zonenanpassung (Zone 2 nach Range VDAX NEW Berechnung, 
ebenso Stopp-Loss)

Erfolgt ein erster Einstieg, dann ist das Zone 1 (Zone 2 bleibt vorerst so bestehen 
wie sie ist - Kurs kann aber auch dort durchgehandelt werden ⇒ siehe Take Profit 
und Stop-Loss)

Wichtig ist auch dass ein neuer Einstieg an einer Zone (bei Refill) nur an höheren 
Hochs (short) oder tieferen Tiefs (long) erfolgt

Take Profit und Stop-Loss: 
Allgemein wird in den meisten Setups ein Take Profit von 30 Punkten angepeilt

Der Stop-Loss wird allgemein 35 Punkte außerhalb der Zone 2 gesetzt (für Einstiege 
aus Zone 1 und Zone 2)

Stop-Loss setzen sobald der Trade 21 Punkte im Plus notiert ⇒ SL auf 2 Punkte im 
Plus (also über Einstand) setzen ⇒ danach Neueinstiege an dieser Zone nicht mehr 
an der gleichen Zone, sondern erst mit der ersten Umkehrkerze im 5min Chart 
unterhalb (für long) bzw. oberhalb (für short) für diese Zone

wenn Kurs an Zone 2 durchgehandelt wurde und Einstieg erst mit 5min 
Umkehrkerze durchgeführt wurde, dann neuer Stopp-Loss mit 35 Punkten Abstand 
zum Einstieg in Zone 2 

Beispiel: 
Zone 1 long bei 16.200 Punkten

Alarm auf 16.205 

wird Alarm erreicht Buy Order bei 16.210

4. Handel am Vormittag
Für den Handel am Vormittag gibt es verschiedene Setups, die je nach ihren 
Voraussetzungen oder Bedingungen gehandelt werden. Zuerst erfolgt eine 
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Unterscheidung in Tagen mit Nachrichten oder ob Zonen Setups durchgeführt werden 
oder ob es sich um Trendtage handelt. 

Zu den Tagen mit Nachrichten zählen: 

1. FED / FOMC Zinsentscheid

2. US Arbeitsmarktbericht (1. Freitag des Monats)

3. EZB Zinsentscheid

Die Zonen Setups gliedern sich wie folgt: 

1. normaler Zonenhandel 

2. Trendhandel

3. Doppelgap 

4. Widegap

Trendtage können unterschieden werden in: 

1. Trendtag

2. Reversal

Zuletzt gibt es noch eine Möglichkeit wenn keine Bedingungen erfüllt sind: 

1. Kein Handel

5. Handel am Tag der FED / FOMC 
Zinsentscheid

generell sind diese Wochen ab Montag vermehrt “long” anzusehen

am Tag des FOMC Zinsentscheides gibt es keine Unterteilung in Vormittag oder 
Nachmittag

Handel:
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08:00h: FDAX und DJIA notieren im Plus ⇒ Eröffnung einer Long Position um 8h

08:00h: FDAX und DJIA notieren nicht im Plus ⇒ Handel beginnt erst um 09.00 mit 
XETRA Eröffnung

Eröffnung einer Long Position mit der ersten bullishen 15min Kerze

Verdoppelung nach Range VDAX-NEW 

Take Profit: 
50% nach 40 Punkten

50% werden spätestens um 19:50h geschlossen, können aber händisch auch nach 
50-70 Punkten geschlossen werden

100% der Zone 2 (Verdoppelung) bei Erreichen der Zone 1

Neueinstiege: 
wurde bereits ein TP nach 30 Punkten durchgeführt, kann die Position bei einem 
Kursrücksetzer wieder um 50% (also genauso groß wie die ursprünglichen 100%) 
aufgefüllt werden

Besonderheit während FOMC Zinsentscheids: 
Sofern der Kurs nach der Veröffentlichung um 20h stark korrigiert, dann steigt er 
auch wieder sobald Powell die Pressekonferenz um 20:30h beginnt ⇒ Setup 3 
möglich

6. Handel am Tag des US 
Arbeitsmarktberichtes

kein Handel wenn VDAX-NEW über 30

kein Handel wenn ein Doppelgap oder Widegap in Richtung Short bei der Eröffnung 
besteht

Handel:
08:00h: FDAX und DJIA notieren im Plus + FDAX über XETRA Schlusskurs des 
Vortages ⇒ Eröffnung einer Long Position um 8h

08:00h: FDAX und DJIA notieren nicht im Plus ⇒ Handel beginnt erst um 09.00 mit 
XETRA Eröffnung

Eröffnung einer Long Position mit der ersten bullishen 15min Kerze
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Verdoppelung nach Range VDAX-NEW 

Take Profit: 
50% nach 30 Punkten

50% nach 50 Punkten

100% der Zone 2 (Verdoppelung) bei Erreichen der Zone 1

Neueinstiege: 
wurde bereits ein TP nach 30 Punkten durchgeführt, kann die Position bei einem 
Kursrücksetzer wieder um 50% (also genauso groß wie die ursprünglichen 100%) 
aufgefüllt werden

7. EZB Zinsentscheid
kein Handel wenn VDAX-NEW über 30

kein Handel wenn ein Doppelgap oder Widegap in Richtung Short bei der Eröffnung 
besteht

Folgt die EZB Tagung auf die FED Zinsenscheidung, dann bildet sich fast immer ein 
Inside candle pattern ⇒ Als Inside Days bezeichnet man ein Candlestick-Muster, 
das sich bildet, nachdem sich der Tageskurs eines Wertpapiers innerhalb der Hoch-
Tief-Spanne des Vortags bewegt hat. Das heißt, der Kurs des Wertpapiers wurde 
innerhalb der oberen und unteren Grenzen der vorangegangenen Handelssitzung 
gehandelt.

Handel:
08:00h: FDAX und DJIA notieren im Plus + FDAX über XETRA Schlusskurs des 
Vortages ⇒ Eröffnung einer Long Position um 8h

08:00h: FDAX und DJIA notieren nicht im Plus ⇒ Handel beginnt erst um 09.00 mit 
XETRA Eröffnung

Eröffnung einer Long Position mit der ersten bullishen 15min Kerze

Verdoppelung nach Range VDAX-NEW 

Take Profit: 
50% nach 30 Punkten

50% nach 50 Punkten
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100% der Zone 2 (Verdoppelung) bei Erreichen der Zone 1

jedoch Timestop (Ausstieg) aus 50% aller Positionen um spätestens 14:15h

Neueinstiege: 
wurde bereits ein TP nach 30 Punkten durchgeführt, kann die Position bei einem 
Kursrücksetzer wieder um 50% (also genauso groß wie die ursprünglichen 100%) 
aufgefüllt werden

8. Zonen Handel Vormittag
Handelszonen Festlegung:
(Annahme dass Schlusskurs 22h unterhalb von Eröffnung - sonst Zonen long und short 
umgekehrt)

Zone 1 Short: FDAX um 08:00 + Punkte für Zone 1 Short

Zone 2 Short: Zone 1 Short + Punkte für Zone 2 Short

Zone 1 Long: Schlusskurs FDAX 22:00h - Punkte für Zone 1 Long

Zone 2 Long: Zone 1 Long - Punkte für Zone 2 Long

Handelszeiten: 
von 08:00h bis 14:30h

Tradegröße
Zone 1 Short und Zone 1 Long ⇒ halbe Positionsgröße (zB 0,5 Kontrakte)

Zone 2 Short und Zone 2 Long ⇒ doppelte Positionsgröße von Zone 1 (zB 1 
Kontrakt)

Einstieg
um 8h in der Früh werden die Zonen eingezeichnet und 5 Punkte vor der Zone ein 
Alarm eingerichtet (siehe Einstieg mittels Alarm)

weiters wird um 8h ein Alarm genau in der Hälfte der Zonen eingerichtet (dient der 
Orientierung der Richtung)

Stop-Loss
immer 35 Punkte außerhalb der Zone 2 (gilt für alle Trades aus Zonen 1 und 2)
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Stop-Loss setzen sobald der Trade 21 Punkte im Plus notiert ⇒ SL auf 2 Punkte im 
Plus (also über Einstand) setzen ⇒ danach Neueinstiege an dieser Zone nicht mehr 
an der gleichen Zone, sondern erst mit der ersten Umkehrkerze im 5min Chart 
unterhalb (für long) bzw. oberhalb (für short) für diese Zone

um 14:30h wird alles glatt gestellt

Wenn eine Position 30-40 Punkte im Plus ist und DJIA FUT tendiert in andere 
Richtung, Trailing SL 15 Punkte setzen

wenn Kurs an Zone 2 durchgehandelt wurde und Einstieg erst mit 5min 
Umkehrkerze durchgeführt wurde, dann neuer Stopp-Loss mit 35 Punkten Abstand 
zum Einstieg in Zone 2 

Take Profit:
Zonen TakeProfit: 

Wenn Position aus Zone 1 den Eröffnungs- oder Schlusskurs des Vortages 
erreicht (den Wert von dem die Range weggerechnet wurde) (30 Punkte)

Wenn Position aus Zone 2 die Zonenlinie 1 erreicht 

wenn Kurs durchgehandelt wurde und späterer Einstieg an Zone 1 durchgeführt 
wurde, dann TP nach 30 Punkten

wenn Kurs durchgehandelt wurde und späterer Einstieg an Zone 2 durchgeführt 
wurde, dann TP nach 30 Punkten

Ausführung: 

nach einem Einstieg wird ein Alarm 5 Pkt vor dem TakeProfit Ziel gesetzt 

ertönt der Alarm wird ein SL auf 5 Pkt unter dem Alarm gesetzt und danach der 
Take Profit händisch gesteuert

Handelseinschränkungen: 
wenn bereits Gewinne aus Zone 1 und / oder Zone 2 nur in eine Richtung (long oder 
short) erzielt wurden, können Positionen wieder neu eröffnet werden (Refill)

wenn eine Richtung (long oder short) bei beiden Zonen einen Trade auslöst und 
beide in den Take Profit laufen, dann wird auf der anderen Seite nur mit der halben 
Positionsgröße getradet

wenn an Zone 1 und Zone 2 ein Trade eröffnet wurde, aber nur der Trade aus Zone 
2 glattgestellt wurde, dann erfolgt ein Widereinstieg (Refill) an Zone 2 nur wenn 
VDAX-NEW unter 20 notiert.
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wenn nur an Zone 2 eine Position eröffnet wurde, an Zone 1 aber nicht, dann erfolgt 
kein Einstieg bei Erreichen von Zone 1 

keine Einstiege zwischen 13:00h und 14:45h wenn bereits Gewinne erzielt wurden 
bis 13h 

keine Einstiege zwischen 13:00h und 14:45h wenn eine Position aus Zone 1 noch 
offen ist

Feinheiten: 
wenn VDAX-NEW sehr gering ist und geringe Handelsspanne am Vormittag, dann 
Einstieg an Zone 1 und TP auf 20 Punkte im Plus legen

9. Trendhandel
Bedingungen:

wenn 15min Kerze zwischen 7:45h und 08:00h mindestens die Hälfte der Punkten 
der Zonen ausmacht (zB 21 Punkte bei 40 Punkte Zone)

FDAX ist um 08:00 für Long maximal 10 Punkte unter Nachthoch (02:15h - 08:00h), 
oder darüber 

FDAX ist um 08:00 für Short maximal 10 Punkte unter Nachttief (02:15h - 08:00h) 
oder darunter 

DJIA FUT 15min Kerze von 7:45h und 08:00h hat die gleiche Richtung wie FDAX in 
selben Zeit (07:45h bis 08:00h)

Handel:
Einstieg um 08:00h als Zone 1

kein Refill 

Take Profit und Stop-Loss: 
Take Profit erfolgt dann mit der ersten 5min Umkehrkerze (Kerzenschlusskurs muss 
mindestens 67% des letzten Kerzenkörpers ausmachen) ⇒ Das Ende diesen 
Kerzenkörpers wird dann zur Zone 1 der Gegenrichtung

immer 35 Punkte außerhalb der Zone 2 (gilt für alle Trades aus Zonen 1 und 2)

Stop-Loss setzen sobald der Trade 21 Punkte im Plus notiert ⇒ SL auf 2 Punkte im 
Plus (also über Einstand) setzen
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weiterer Handel: 
wurden Gewinne am Vormittag erhandelt, dann erfolgt danach normaler 
Zonenhandel

10. Doppel Gap  
Bedingungen:

Gap zwischen Xetra Schlusskurs (17:35h) und FDAX Schlusskurs (22:00h)

Gap in gleicher Richtung zwischen FDAX Schlusskurs (22:00h) und FDAX 
Eröffnungskurs (08:00h) 

Insgesamt muss das Gap zwischen Schlusskurs Xetra (17:35h) und Eröffnungskurs 
FDAX (08:00h) 70 Punkte betragen um als Doppel Gap zu gelten

Handelsideen: 
Wenn Schlusskurs FDAX 22:00h in der Nähe des Tageshochs /-tiefs liegt (max. +/- 
20 Punkte) und der Handel über Nacht in die gleiche Richtung fortgesetzt wird, dann 
ist nicht mit einer Schließung des Gaps zu rechnen. 

Wenn VDAX-NEW < 12 und DJIA FUT zwischen 22:00h und 08:00h nicht mehr als 
0,1% im Plus / Minus ⇒ Schließung GAP

Bei einer Übertreibung von einem Doppelgap von 150 Punkten oder mehr, ohne 
relevante News, ist mit einer Schließung zu rechnen

Handel / Take Profit und Stop-Loss: 
Trendfortsetzung:

Handel nur wenn nach 09:00h eine 5min Candle unter dem Eröffnungskurs (für 
Long) oder über dem Eröffnungskurs (für Short) schließt

Ausbruch aus dem Hoch (für Long) oder Tief (für Short) zwischen 08:00h und 
09:00h spricht ebenso für eine Trendfortsetzung

Teilgewinne ab 30 Punkten mitnehmen

Refill möglich (tieferes Tief / höheres Hoch nach 5min Umkehrkerze)

Zone 2 wird anhand der VDAX-NEW Range ermittelt (ebenso Stop-Loss)

Schließung Gap:

Handel nur wenn nach 09:00h eine 15min Candle unter dem Eröffnungskurs (für 
Short) oder über dem Eröffnungskurs (für Long) schließt
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Notiert FDAX um 09:00 bereits unter Eröffnungskurs (für Short) oder über dem 
Eröffnungskurs (für Long) dann erfolgt normaler Zonenhandel ⇒ Zone innerhalb 
der Kurslücke mit doppelter Weite (VDAX-NEW Range x2)

Zone 2 wird anhand der VDAX-NEW Range ermittelt (ebenso Stop-Loss)

Handelseinschränkungen:
kein Handel des Doppel GAP wenn VDAX-NEW über 30 (nur normaler 
Zonenhandel)

kein Handel vor 09:00h

11. Wide Gap 
Bedingungen:

VDAX kleiner 20: Differenz zwischen FDAX Schlusskurs Vortag 22:00h und 
aktuellem Tag 08:00h muss größer als 40 Punkte sein

VDAX größer 20: Differenz zwischen FDAX Schlusskurs Vortag 22:00h und 
aktuellem Tag 08:00h muss größer als 70 Punkte sein

Handel: 
erste Zone wird der Schlusskurs 22:00 mit Richtung Eröffnungskurs 08:00h - danach 
Zonenhandel (Einstieg mittels Alarm)

wird diese Zone durchgehandelt, erfolgt der Einstieg erst nach einer 
Umkehrkerze (Hammer oder Inverted Hammer)

Auf der anderen Seite ganz normaler Zonenhandel ⇒ bedeutet dass Schlusskurs = 
Zone 1, Zone 2 = Schlusskurs 22:00h + Range und auf der anderen Seite 
Eröffnungskurs +/- Range = Zone 1, Zone 2 = Zone 1 +/- Range

Refill möglich

Take Profit: 
50% nach 30 Punkten aus Zone 1 (Schlusskurs ⇒ Richtung Eröffnungskurs) 

50% bei Erreichen Eröffnungskurs (Zone 1) 

100% aus Zone 2 bei Erreichen von Zone 1 

Handelseinschränkungen: 
Handel erst ab 09:00h
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kein Handel bei Wide Gaps über 300 Punkte bis 14:45h

12. Trendtag
Bedingungen und Handel:

notiert der DJIA FUT um 08:00 mehr als 1% im plus oder minus dann

VDAX kleiner 20: Einstieg direkt um 08:00h

VDAX größer 20: zuerst auf XETRA Eröffnung 09:00h warten mit Einstieg

Take Profit und Stop-Loss: 
generell unterliegt der Take Profit und Stop-Loss dem Common Sense: 

50% Take Profit nach 30 Punkten

restliche 50% mit Trailing Stop-Loss von 20 Punkten

Take Profit bei Erreichen von 100 Punkten

Refill möglich (aber nur an höherem Hoch, tieferen Tief)

13. Reversal
Bedingungen:

Setup 1: Vortag: FDAX steigt / fällt  um mehr als 1% und handelt danach in die 
andere Richtung und bildet dort ein neues Tageshoch /-tief

Gap zwischen 22:00h und 08:00h kleiner als 20 Punkte

Setup 2: Vortag Trendtag (Dax steigt / fällt um mehr als 1%) ⇒ Gegenbewegung am 
nächsten Tag 

Doppel Gap in der Früh in die Richtung des Reversals und Fortsetzung des 
Reversals in der 15min Kurze

Setup 3: nach einer heftigen Korrektur am Vormittag (Dax steigt / fällt um mehr als 
1%) kommt es häufig am Nachmittag zu einer Trendumkehr 

nicht automatisierbar, erkennbar an den DJIA FUT

Handel: 
Handel beginnt um 09:00h in die Richtung der Trendfortsetzung (Zone 1) 
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Take Profit und Stop-Loss: 
generell unterliegt der Take Profit und Stop-Loss dem Common Sense: 

50% Take Profit nach 30 Punkten

restliche 50% mit Trailing Stop-Loss von 20 Punkten

Take Profit bei Erreichen von 100 Punkten

Refill möglich (aber nur an höherem Hoch, tieferen Tief)

14. Kein Handel
kein Handel wenn VDAX-NEW über 35

kein Handel zwischen Weihnachten und Hl. drei Könige

kein neuer Trade ab Freitags 17:30h

15. Handel am Nachmittag
Vorbereitung:

zuerst wie die Value Zone eingezeichnet

die Value Zone ist gekennzeichnet durch abgeschlossene 15min Kerzenkörper ohne 
Docht und Schatten in der Zeit von 08:00h und 14:30h

Allgemein: 
Wenn der DJIA FUT um 15:30h im Verlust notiert, ist mit 80% Wahrscheinlichkeit 
davon auszugehen, dass sich der negative Trend fortsetzt (beachten auch der 
Entwicklung 14:30h bis 15:30h im DJIA FUT)

solange der DJIA FUT negativ bleibt, keine Long Einstiege

Bedingungen:
Value Zone muss bei einem VDAX-NEW bis 20 mindestens 100 Punkte betragen 
und 125 Punkte für einen VDAX-NEW zwischen 20 und 30 (ausgenommen Setup 3)

kein Handel am Nachmittag wenn VDAX über 30 (ausgenommen Setup 5)

kein Handel am Nachmittag wenn DJIA FUT +/- 1% notieren (ausgenommen Setup 
5)

Sofern Trades sowohl aus Zone 1 und Zone 2 im Verlust ausgestoppt wurden, dann 
auf dieser Seite des Charts nur dann gehandelt, wenn der Kurs wieder in Zone 2 
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handelt (ausgenommen Setup 5)

Setups:
Range Erweiterung (Setup 1) 

Handel zum Mittelkurs (Setup 2) 

Kurs kreuzt von unten Schlusslinie um 22:00h (Setup 3) - nur long 

Handel in Richtung Eröffnungskurs (Setup 4)

Early und Late Reversal eingeleitet durch DJIA FUT (Setup 5)

16. Setup 1 (Range Erweiterung)
Vorbereitung: 

Value Zone dient als neue Messgröße für Range Erweiterung 

Value Zone +/- Range VDAX NEW für Zone 1 ⇒ Zone 2 ⇒ Stop-Loss

Einstieg: 
Einstieg mit Alarm

wenn Alarm ausgelöst wird wird eine Order 5 Punkte oberhalb des Alarms (10 
Punkte über Schlusskurs FDAX 22:00h Vortag) erstellt (1. Zone long)

Einstieg in Zone 2 (Verdoppelung) gemäß Range nach VDAX-NEW und Alarm

Take Profit: 
50% nach 30 Punkten für Zone 1, 50% nach 50 Punkten

Bei Erreichen von Zone 1 für Trades aus Zone 2
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Stop-Loss
immer 35 Punkte außerhalb der Zone 2 (gilt für alle Trades aus Zonen 1 und 2)

Stop-Loss setzen sobald der Trade 21 Punkte im Plus notiert ⇒ SL auf 2 Punkte im 
Plus (also über Einstand) setzen ⇒ danach Neueinstiege an dieser Zone nicht mehr 
an der gleichen Zone, sondern erst mit der ersten Umkehrkerze im 5min Chart 
unterhalb (für long) bzw. oberhalb (für short) für diese Zone

um 21:59h wird alles glatt gestellt

17. Setup 2 (Handel zum Mittelkurs)
Einstieg: 

Einstieg wenn Kurs die Stop Linie vom Vormittag durchkreuzt ⇒ Einstieg mittels 
Alarm

Für Long: Durchkreuzen der unteren Stoplinie (unterhalb der Zone 2 long) vom 
Vormittag von unten nach oben

Für Short: Durchkreuzen der oberen Stoplinie (unterhalb der Zone 2 short) vom 
Vormittag von oben nach unten

keine Zone 2 Einstiege

Refill möglich, sobald Trades in Take Profit gelaufen sind 

Take Profit: 
50% nach 35 Punkten für Zone 1, 50% nach 70 Punkten

Stop-Loss
immer 35 Punkte außerhalb des Einstieges

Stop-Loss setzen sobald der Trade 21 Punkte im Plus notiert ⇒ SL auf 2 Punkte im 
Plus (also über Einstand) setzen ⇒ danach Neueinstiege an dieser Zone nicht mehr 
an der gleichen Zone, sondern erst mit der ersten Umkehrkerze im 5min Chart 
unterhalb (für long) bzw. oberhalb (für short) für diese Zone

um 21:59h wird alles glatt gestellt

18. Setup 3 (Kurs kreuzt Schlusskurs Vortag 
von unten nach oben)
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Einstieg: 
Einstieg mit Alarm 5 Punkte über dem Schlusskurs FDAX 22:00h Vortag (Einstieg 
muss durch eine 15min bullische Kerze im DJIA FUT bestätigt sein)

wenn Alarm ausgelöst wird wird eine Order 5 Punkte oberhalb des Alarms (10 
Punkte über Schlusskurs FDAX 22:00h Vortag) erstellt (1. Zone long)

Zone 2 long  (Verdoppelung) wird gemäß Range nach VDAX-NEW 40 Punkte 
unterhalb des Schlusskurses FDAX 22:00h Vortag erstellt (Einstieg wieder mittels 
Alarm siehe oben)

Take Profit: 
50% nach 30 Punkten für Zone 1, 50% nach 50 Punkten

nach 35 Punkten für Zone 2

Stop-Loss
immer 35 Punkte außerhalb der Zone 2 (gilt für alle Trades aus Zonen 1 und 2)

Stop-Loss setzen sobald der Trade 21 Punkte im Plus notiert ⇒ SL auf 2 Punkte im 
Plus (also über Einstand) setzen ⇒ danach Neueinstiege an dieser Zone nicht mehr 
an der gleichen Zone, sondern erst mit der ersten Umkehrkerze im 5min Chart 
unterhalb (für long) bzw. oberhalb (für short) für diese Zone

um 21:59h wird alles glatt gestellt

Handelseinschränkungen: 
kein Einstieg wenn Schlusskurs gestern sich innerhalb von +/- 15 Punkten in der 
Nähe des Tageshochs befindet

19. Setup 4 (Handel in Richtung 
Eröffnungskurs)
Einstieg: 

Einstieg am Tageshoch oder Tagestief. Maßgebend dafür ist der höchste (für short) / 
niedrigste (für long) Kerzenkörper (kein Docht / Schatten) im 15min Chart (Handel 
zwischen 08:00h bis 14:30h)

Einstieg mit Alarm 5 Punkte über dem Tageslow (für Long) oder 5 Punkte unter dem 
Tageshoch (für short))
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 wenn Alarm ausgelöst wird wird eine Order 5 Punkte oberhalb (für long) / unterhalb 
(für short) des Alarms  erstellt (1. Zone)

2. Zone long  (Verdoppelung) wird gemäß Range nach VDAX-NEW oberhalb (für 
short) / unterhalb (für long) der 1. Zone erstellt (Einstieg wieder mittels Alarm siehe 
oben)

Take Profit: 
nach 40 Punkten für Zone 1 

nach 40 Punkten für Zone 2

Stop-Loss
immer 35 Punkte außerhalb der Zone 2 (gilt für alle Trades aus Zonen 1 und 2)

Stop-Loss setzen sobald der Trade 21 Punkte im Plus notiert ⇒ SL auf 2 Punkte im 
Plus (also über Einstand) setzen ⇒ danach Neueinstiege an dieser Zone nicht mehr 
an der gleichen Zone, sondern erst mit der ersten Umkehrkerze im 5min Chart 
unterhalb (für long) bzw. oberhalb (für short) für diese Zone

um 21:59h wird alles glatt gestellt

Handelseinschränkungen: 
kein Handel wenn V-DAX NEW über 30 (außer DJIA zum Zeitpunkt des potentiellen 
Einstieges nicht mehr als 1% im Plus (short) oder Minus (long))

20. Setup 5 (Early und Late Reversal 
eingeleitet durch DJIA FUT)

90% der Reversals erfolgen wenn:: 

DJIA vor der Eröffnung um 15:30h sehr hoch im Verlust / Gewinn notiert und es 
zu einer sofortigen Gegenbewegung kommt (Early Reversal)

nach 20:00 durch Intraday Gewinnmitnahmen in allen 3 Major US Indizes 
(Nasdaq, SP500, Dow Jones) (Late Reversal)


